
日 月 木 金 土 日 月 木 金 土 日 月 木 金 土

1 1 4 5 6 1 2 3

2 3 6 7 8 7 8 11 12 13 4 5 8 9 10

9 10 13 14 15 14 15 18 19 20 11 12 15 16 17

16 17 20 21 22 21 22 25 26 27 18 19 22 23 24

23 24 27 28 29 28 29 25 26 29 30

30

日 月 木 金 土 日 月 木 金 土 日 月 木 金 土

1 3 4 5 1 2

2 3 6 7 8 6 7 10 11 12 3 4 7 8 9

9 10 13 14 15 13 14 17 18 19 10 11 14 15 16

16 17 20 21 22 20 21 24 25 26 17 18 21 22 23

23 24 27 28 29 27 28 31 24 25 28 29 30

30 31

日 月 木 金 土 日 月 木 金 土 日 月 木 金 土

1 2 5 6 7 2 3 4 1 2

8 9 12 13 14 5 6 9 10 11 3 4 7 8 9

15 16 19 20 21 12 13 16 17 18 10 11 14 15 16

22 23 26 27 28 19 20 23 24 25 17 18 21 22 23

29 30 26 27 30 24 25 28 29 30

31

日 月 木 金 土 日 月 木 金 土 日 月 木 金 土

1 4 5 6 1 2 3 1 2

7 8 11 12 13 4 5 8 9 10 3 4 7 8 9

14 15 18 19 20 11 12 15 16 17 10 11 14 15 16

21 22 25 26 27 18 19 22 23 24 17 18 21 22 23

28 29 25 26 29 24 25 28 29 30

31

・卓球教室(月曜日) ①11:00～13:00クラス

              　　   ②13:00～15:00クラス

　月謝制(通年)　4回/3,000円・3回/2,500円

30 27 26 27
※～1/３まで年始休業日、４・５日は教室開催無し

31 28

23 24 20 21 19 20

16 17 13 14 12 13

2 3

9 10 6 7 5 6

2024年　１月 ２月 ３月

火 水 火 水 火 水

※29日～年末休業日

31 28 29 26 27

24 25 21 22 19 20

5 6

17 18 14 15 12 13

1

10 11 7 8

3 4

10月 11月 12月

火 水 火 水 火 水

25 26 29 30 26 27

18 19 22 23 19 20

11 12 15 16 12 13

1 2

4 5 8 9 5 6

７月 ８月 ９月

火 水 火 水 火 水

25 26 30 27 28

18 19 23 24 20 21

31

11 12 16 17 13 14

2 3

4 5 9 10 6 7

2023年度教室開催日　卓球（月曜クラス）

4月 5月 6月

火 水 火 水 火 水

さいたま市浦和西体育館 048-855-4541




