
男のヨガ教室にご参加の皆様へ 

日程変更のお知らせ 

 

3/9(土)、3/23(土) 

→3/16(土)、3/30(土) 
へ変更となります。 

※上記、3月分の予約は2/1(木)～開始 

※2/10(土)、2/24(土)のご予約は 

現在、受付中です 

※2024年４月～のスケジュールは 

２月下旬頃よりご案内予定です。 

HP もご確認ください。 

 

ご迷惑をおかけし、申し訳ございません。 

ぜひ！ご参加をお待ちしております。 

浦和西体育館 


