
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30
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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
28 29 30 31 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30

31

2023/9/27　　時点

      ※12月29日～1月3日は年末年始の為、休館となります。

      ※１月１２日は保守点検の為、休館となります。

月・木曜日【シニア卓球教室】　水曜日【ヨガ教室】　土曜日【メンズヨガ、不定期】開催
※　選挙・点検等などにより、休館日が増える可能性がございます。
※　教室開催日程につきましても、変更の可能性がございますので、予めご了承下さい。
尚、教室の詳細などご質問等は、職員までお気軽にお尋ねくださいませ。

浦和西体育館

休館日・・終日ご利用できません

教室開催日・・11時～1５時ご利用できません

教室開催日・・1３時～1５時ご利用できません

２０２３年度、卓球室がご利用できない日時
１０月 １１月 １２月

１月 ２月 ３月
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休館日・・終日ご利用できません

教室開催日・・11時～1５時ご利用できません

教室開催日・・1３時～1５時ご利用できません


